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REGULAMENTO MODALIDADE FUTEBOL 7 
 
  

Art. 1º A competição de Futebol 7 do VII JUFFS será realizada nos dias 30 de outubro a 2 de 
novembro de 2026, no Parque do Lago e campus da UFFS em Laranjeiras do Sul/PR, 
obedecendo às regras oficiais da modalidade, em tudo o que não contrariar este regulamento. 
 
Art. 2º Os participantes que chegarem após o início da partida deverão identificar-se para o 
servidor da UFFS acompanhante no local e aguardar sua autorização para entrar no jogo. 
§ 1º No início da partida, cada equipe deverá ter no mínimo de 7 (sete) jogadores, sob pena 
de WO.  
§ 2º Em caso de WXO, será atribuído o placar de 3 X 0 para a equipe presente. 
 
Art. 3º Quando uma equipe, ou ambas, ficar reduzida a 03 atletas, seja por qualquer motivo, a 
partida deverá ser encerrada imediatamente. 
 
Art. 4º As substituições são ilimitadas e volantes. Não há necessidade de paralisação do 
jogo, sendo restritas aos atletas registrados em súmula. 
 
Art. 5º O tempo de jogo de cada partida será de 2 (dois) tempos de 20 (vinte) minutos 
corridos com um intervalo de 5 (cinco) minutos. 

 
Art. 6º Um pedido de tempo técnico por período pode ser solicitado pelas equipes, de 1(um) 
minuto. 
 
Art. 7º A competição será realizada da seguinte forma, em cada naipe: 
I- uma fase classificatória com 2 (duas) chaves de 3 (três) equipes disputando rodízio simples, 
classificando-se os dois primeiros de cada chave para a fase semifinal; 
II- a fase semifinal será disputada em 2 (dois) jogos, em que classificam-se os vencedores de 
cada jogo para a final e os perdedores disputam 3º e 4º lugar.  
 
Art. 8º A contagem de pontos por jogo, para a classificação, será a seguinte: 
I- Vitória: 03 pontos; 
II- Empate: 1 ponto; 
III- Derrota: 0 pontos. 
 
Art. 9º Serão adotados os seguintes critérios para desempate, na fase classificatória: 
I- Número de pontos ganhos; 
II- Número de vitórias;  
III- Saldo de gols; 
IV- Menor número de gols sofridos; 
V- Maior número de gols marcados; 
VI- Menor número de cartões vermelhos; 
VII- Menor número de cartões amarelos; 
VIII- Sorteio. 
Parágrafo único. Para as partidas eliminatórias da fase semifinal e final, será disputada uma 
série de três penalidades máximas, e persistindo o empate, serão disputadas tantas séries de 
uma penalidade máxima quantas forem necessárias até que haja um vencedor. 

 
Art. 10 Se uma partida for encerrada por falta de número legal de atletas determinado pela 



regra, a equipe que não tiver o número de atletas será considerada como perdedora, 
somando-se os três (03) pontos ganhos para a equipe com número suficiente de atletas para 
a continuidade da partida. 
 
Art. 11 Quando nenhuma das 02 (duas) equipes possuírem número mínimo legal de atletas 
para continuidade da partida, as 02 (duas) equipes serão consideradas perdedoras e 
nenhuma somará pontos ganhos. 

Art. 12 O chaveamento, realizado de acordo com as inscrições, foi realizado por meio de 
sorteio, no dia xx/xx, organizado conforme segue: 
 

Chaveamento Futebol 7 
 

Feminino - Chave A Feminino - Chave B 

  

  

  

 
 

Masculino - Chave A Masculino - Chave B 

  

  

  

Art. 13 A programação dos jogos está organizada conforme quadro a seguir: 

 
Programação Futebol 7 

ENDEREÇO - Programação Feminino 
Jogo Data Hora Chave Equipe Placar Equipe 

Chave  08:30 A  X  

Chave  09:30 B  X  

Chave  16:30 A  X  

Chave  17:00 B  X  

Chave  08:30 A  X  



Chave  09:00 B  X  

Semi  16:30 -  X  

Semi  17:00 -  X  

3ºx4º  08:30 -  X  

Final  09:00 -  X  

ENDEREÇO - Programação Masculino 
Jogo Data Hora Chave Equipe Placar Equipe 

Chav
e 

 08:30 A   
X 

 

Chav
e 

 09:00 B  X  

Chav
e 

 16:30 A   
X 

 

Chav
e 

 17:00 B  X  

Chav
e 

 08:30 A  X  

Chav
e 

 09:00 B  X  

Semi 
 16:30 -  X  

Semi 
 17:00 -  X  

3ºx4º 
 08:30 -  X  

Final 
 09:00 -  X  

 
 



Art. 14 Os casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela Comissão Central 
Organizadora.  
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