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Dados gerais do projeto

Origem: Cultura
Modalidade: Cultura - Projeto
Chamada: Demanda Espontânea - Cultura (Projeto, Curso, Prestação de Serviço, Programa)
Proponente: JOSSIMARA POLETTINI

Situação: Proposta em avaliação
Campus: Passo Fundo

Etapa atual: Parecer da Coordenação Acadêmica

Registro: CUL-2019-0015

Identificação

Título: Vivência musical e melhoria no convívio universitário coletivo.
Início: 01/08/2019
Fim: 31/07/2020
NUP processo:
Outras informações:

Projeto institucional: Não
Local de execução: UFFS - Campus Passo Fundo
Número de turmas: 0
Vagas por turma: 0

Projeto sigiloso: Não

Linguagem artístico-cultural: Música

Objetivo
Objetivos gerais: Proporcionar aos estudantes do curso de medicina maior contato com a música em seu tempo livre de intervalo
entre as atividades acadêmicas.
Objetivos específicos: ·

Promover momentos de descontração e relaxamento aos participantes que irão realizar as apresentações e aos demais
que irão assistir;
· Verificar a aderência do corpo estudantil ao projeto;
· Incentivar a prática músical pelos estudantes e colaboradores, com possível formação de uma banda constituídas por
vários instrumentos musicais e vozes;
· Estimular apresentações em púbico;
· Promover ação cultural na área de música associada ao ambiente univertário;
· Avaliar o resultado de bem-estar dos participantes em relação aos momentos propostos no campus.

Resumo
Descrição: Diante da realidade exaustiva de atividades acadêmicas dos graduandos do curso de medicina, a maioria dos alunos faz
do ambiente universitário sua única preocupação e prioridade, o que prejudica suas atividades pessoais e, consequentemente,
pode se vivenciar aumento do estresse e até mesmo tristeza a partir de possíveis frustrações. Dessa forma, ações que visem a
melhoria da qualidade do tempo dispendido no ambiente acadêmico são essenciais para atenuar esse problema. Esse projeto tem
como finalidade proporcionar aos estudantes do curso de medicina maior contato com a música em seu tempo de intervalo entre
as atividades na Universidade, e, com isso, promover momentos de descontração, além de proporcionar maior integração entre os
estudantes de diferentes fases do curso através da realização das atividades em conjunto. Serão propostas  apresentações de
grupos músicais formados pelos próprios alunos e colaboradores (docentes, servidores técnicos-adminstrativos) que possuem
conhecimento músical, interesse e disponibilidade para realizar uma performance artística nos horários livres. Além disso, será
proposto a formação de uma banda contendo instrumentos de corda, sopro e vocais.  A metodologia será a utilizada de forma
padrão em grupos músicais, pelo método de treinos práticos e teóricos. No momento em que o grupo possuir contato e intimidade
suficiente para fazer fluir uma música por completo, serão agendados os momentos para a apresentação ao público, que ocorrerão
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no campus da Universidade, em espaço a ser definido. As apresentações serão realizadas nos intervalos dos turnos de aulas, com
no máximo 3 (três) músicas por momento.

Palavras Chave
- Medicina
- Musicoterapia
- Qualidade de Vida
- Saúde

Área de Conhecimento CNPQ

Grande Área CNPQ: 80000002 - LINGUÍSTICA, LETRAS E ARTES
Área CNPQ: 80300006 - ARTES

Cursos Envolvidos
Nível Campus Curso

6400 - MEDICINAGraduação 6 - Passo Fundo

Campi Envolvidos
Campus
6 - Passo Fundo

Público Alvo
- Professores
- Alunos
- Servidores

Participantes
Vínculo Função no projeto Nome Data de início Data de fimCH Sem.
Docente Coordenador JOSSIMARA POLETTINI 23/05/2019 31/07/20202h
Aluno Voluntário JOAO LUCAS PEREIRA DO COUTO

ROCHA
23/05/2019 31/07/20204h

Entidades Co-participantes

Situações
SituaçãoData Observações

23/05/19 15:05 Proposta em avaliação Adicionado ao alterar a etapa do projeto. Etapa origem:
Elaboração da proposta. Etapa destino: Parecer da
Coordenação Acadêmica

23/05/19 14:46 Proposta em elaboração

Anexos
Tipo Enviado por Enviado emDescrição Etapa
Proposta JOSSIMARA POLETTINI 23/05/19 15:04FUP Elaboração da proposta

Etapas
EtapaData Tipo Observação

23/05/19 15:05 Parecer da Coordenação Acadêmica Parecer
23/05/19 14:46 Elaboração da proposta Submissão
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