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Dados gerais do projeto
Registro: EXT-2018-0111

Origem: Extensao

Modalidade: Extensdo - Programa

Chamada: Demanda Espontanea - Extensdo (Projeto, Curso, Prestacdo de Servigco, Programa)
Proponente: JEANE BARROS DE SOUZA

Campus: Chapeco

Situagdo: Projeto em execugdo

Etapa atual: Proposta deferida

Identificacdo

Titulo: MUSICAGEM: A ENFERMAGEM PROMOVENDO A SAUDE NO AMBIENTE HOSPITALAR POR MEIO DA INTERVEN(;AO MUSICAL
Inicio: 26/11/2018

Fim: 26/11/2020

NUP processo:

Outras informagoes:

Projeto sigiloso: N3o

Projeto institucional: Ndo

Local de execugao: Hospital Regional do Oeste de Chapecd - HRO e Hospital da Crianca
Numero de turmas:

Vagas por turma: 1

Area tematica: Saude

Linha de extensdo: Saude humana

Objetivo

Objetivos gerais: Promover a salde de criangas, adultos, familiares e equipe multiprofissional no ambiente hospitalar, a fim de
proporcionar momentos ludicos de lazer e de esperanga, preenchendo o tempo ocioso e triste de um hospital, em momentos de
diversdo, reflexdo e alegria, tendo a musica como ferramenta de atuacdo.

Objetivos especificos: - Promover a salde de criangas e de seus familiares no ambiente hospitalar por meio da musica;

- Promover a satude de adultos e de seus familiares no ambiente hospitalar por meio da musica;

- Promover um momento de lazer para a equipe multiprofissional, que atua no ambiente hospitalar, por meio da musica.

- Possibilitar aos discentes, participantes do programa de extensdo, a oportunidade de promover a saude de diferentes publicos no
ambiente hospitalar, relacionando conhecimentos tedricos com a vivéncia pratica, a fim de pautarem suas agdes em
conhecimentos técnico e cientifico orientado por principios éticos e humanisticos, voltados as prioridades dos sujeitos do seu
cuidado;

- Realizar interacdo e fortalecimento de vinculo entre a Universidade, Servigos de Saide e comunidade;

- Compartilhar sobre as ac¢0es realizadas no programa de extensdo, publicando resumos em congressos da area e em artigos
cientificos.

Resumo

Descrigao: Trata-se de um programa de extensdo que tem como objetivo promover a saude de criangas, ado-lescentes, adultos e
familiares no ambiente hospitalar, a fim de proporcionar momentos ludicos de lazer e de esperanca, preenchendo o tempo ocioso
e triste de um hospital, em momentos de diver-sdo, reflexdo e alegria, tendo a musica como ferramenta de atuacdo. As ac¢des
serdo realizadas se-manalmente nas tergas-feiras fim de tarde, na Associacdo Hospitalar Lenoir Vargas Ferreira, no municipio de
Chapeco-SC, atuando no Hospital da Crianga Augusta Muller Bohner e no Hospital Regional do Oeste (HRO). Para tanto, a equipe,
formada por académicos e docentes do Curso de Graduagdo em Enfermagem, da Universidade Federal da Fronteira Sul, campus
Chapeco, realizarao ensaios durante todo o funcionamento do programa, a fim de manter um repertdrio para a realizagao das
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atividades musicais no espaco hospitalar. Os académicos e docentes irdo cantar musicas que serdo selecionadas conforme a letra e
ritmo, com o apoio de instrumentos como violdo e violino. O programa envolvera agdes de dois projetos de extensdo, sendo que
um sera o “Musicagem: Promovendo a saude de adultos e seus familiares no ambiente hospitalar por meio da musica”, que ird
atuar no HRO, envolvendo ag¢des no setor de radioterapia, quimioterapia e nos quartos das uni-dades de oncologia do local; e o
outro projeto denominado “Musicagem: Promovendo a saude da crianga e de seus familiares no ambiente hospitalar por meio da
musica”, que ira atuar no Hospital da Crianca, envolvendo ag¢des no hall de entrada do Pronto Atendimento, no setor de
guimioterapia e nos quartos das unidades de internacdo. Além disso, em ambos os projetos pretende-se cantar musicas também
para a equipe multiprofissional que estard presente no hospital, a fim de aliviar o stress do trabalho por meio da musica. As
atividades musicais serdo avaliadas pelos familiares das criangas e dos adolescentes, bem como pelos pacientes adultos e seus
familiares e também pela equipe multiprofissional. Pretende-se atender por volta de 80 pessoas semanalmente. Espera-se que as
acGes desenvolvidas por este programa de extensdo possam contribuir para a promogdo da saude das criangas, adolescentes e
adultos hospitalizados, bem como de seus familiares e da equipe mul-tiprofissional, aprimorando também a sensibilidade,
criatividade, empatia, conhecimento e o de-senvolvimento pessoal e profissional dos académicos envolvidos. Além disso, espera-
se que por meio do desenvolvimento deste programa, pesquisas possam desabrochar, a fim de divulgar evi-dencias cientificas
acerca da musica como promotora da saude no ambiente hospitalar.

Palavras Chave

- Enfermagem

- Misica

- Promocdo da Saude
- Saude da Crianca

- Saude do Adulto

Area de Conhecimento CNPQ

Grande Area CNPQ; 40000001 - CIENCIAS DA SAUDE
Area CNPQ: 40400000 - ENFERMAGEM

Cursos Envolvidos

Nivel Campus Curso
Graduagdo 1 - Chapeco 1400 - ENFERMAGEM

Campi Envolvidos

Campus

1 - Chapecd

Publico Alvo

- Comunidade em geral

Participantes

Vinculo Fungao no projeto Nome CH Sem. Data de inicio Data de fim
Aluno Voluntario RICARDO DEMENECK REINALDO 5h 26/11/2018 26/11/2020
Aluno Voluntario TATIANA XIRELLO 5h 26/11/2018 28/02/2019
Docente Vice-coordenador CRHIS NETTO DE BRUM 5h 26/11/2018 26/11/2020
Docente Colaborador JULIANA PRAXEDES CAMPAGNONI 5h 26/11/2018 26/11/2019
Aluno Voluntario MARIA CLARA BAIA SILVA 5h 01/03/2019 26/11/2020
Docente Colaborador LEONI TEREZINHA ZENEVICZ 4h 26/11/2018 26/11/2020
Aluno Voluntario ANA GABRIELI SAUER 5h 26/11/2018 26/11/2020
Aluno Voluntario EMANUELLY LUIZE MARTINS 1h 26/11/2018 28/02/2019
Docente Coordenador JEANE BARROS DE SOUZA 10h 26/11/2018 26/11/2019
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Aluno Voluntario
Aluno Voluntario
Aluno Voluntario
Atividades

Titulo Descrigao
Musicagem:

Promovendo a saude
da crianga, do
adolescente e de seus
familiares no ambiente
hospitalar por meio da
musica

Musicagem:
Promovendo a saude
de adultos e de seus
familiares no ambiente
hospitalar por meio da
musica

ReuniGes de
planejamento,
discussao das
atividades e
elaboragdo de
trabalhos e artigos
cientificos

Realiza¢do de ensaios
com a equipe do
programa de extensdo
Participa¢ao em
eventos cientificos e
participagao em
aberturas e/ou
encerramentos de
eventos cientificos

Entidades Co-participantes
Razao social
HOSPITAL REGIONAL DO OESTE CATARINENSE

Situacdes
Data Situagao
13/02/19 10:39 Projeto em execugdo

23/11/18 14:31 Proposta em avaliagdo

18/10/18 13:11  Proposta em elaboragdo

Nome fantasia
ASSOCIACAO HOSPITALAR LEONIR VARGAS
FERREIRA

LUANA REIS 5h 26/11/2018 26/11/2020
SIMONE DOS SANTOS PEREIRA 5h 26/11/2018 26/11/2020
BARBOSA

TAINA DE MIRANDA MARQUESINI  5h 01/03/2019 26/11/2020

Data de Inicio Datade Fim  Observagoes

26/11/2018 26/11/2020
26/11/2018 26/11/2020
26/11/2018

26/11/2018 26/11/2020
26/11/2018 26/11/2020

Data de inicio Data de fim
26/11/2018

Observagoes

Adicionado ao alterar a etapa do projeto. Etapa origem:
Parecer da Diretoria de Extensdo. Etapa destino: Proposta
deferida

Adicionado ao alterar a etapa do projeto. Etapa origem:
Elaboragdo da proposta. Etapa destino: Parecer da
Coordenagdo Académica
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Anexos
Descrigao Tipo Enviado por Enviado em Etapa
Documento MEM 12/DC - Documento MARCIO PEDROSO BARBOSA 21/03/19 09:07 Proposta deferida
CH/UFFS/2019 -Inclusdo e Comprobatoério
desligamento de alunos voluntarios
Corre¢do da Proposta - novo FUP JEANE BARROS DE SOUZA 11/02/19 12:07 Corregdo da proposta
documento solicitada pela
Coordenagdo Adjunta de
Cultura e Extensao
Proposta do Programa de Extensao  Proposta JEANE BARROS DE SOUZA 23/11/18 14:31 Elaboragdo da proposta
Declaragdo da Entidade Participante Declaracio JEANE BARROS DE SOUZA 23/11/18 14:28 Elaboragdo da proposta
- Hospital Regional do Oeste
Plano de Trabalho dos Estudantes  Plano de JEANE BARROS DE SOUZA 23/11/18 14:22  Elaboracdo da proposta
Voluntdrios trabalho
Etapas
Data Etapa Tipo Observagao
13/02/19 10:39 Proposta deferida Final do fluxo
12/02/19 16:25 Parecer da Diretoria de Extensdo Parecer
Data Responsavel Parecer
13/02/19 10:39 SOLANGE TODERO VON ONCAY Reitera-se a importancia do acolhimento das sugestdes feitas pelo Coordenador Adjunto e
aprova-se a submissdo do programa “Musicagem: Promovendo a salide de adultos e seus
familiares no ambiente hospitalar por meio da musica” para desenvolvimento no periodo
supracitado.
11/02/19 14:11 Parecer da Coordenagdo Adjunta de Cultura parecer Etapa inserida administrativamente
e Extensdo pelo usuario MARCIO PEDROSO
BARBOSA.
Data Responsavel Parecer
12/02/19 16:25 PAULO HENRIQUE DE ARAUJO GUERRA As alteragOes solicitadas sdo pertinentes, qualificam a proposta, de forma que dou
prosseguimento ao pedido.
11/02/19 11:36  Correcdo da proposta solicitada pela Submiss3o
Coordenacdo Adjunta de Cultura e Extensdo
06/12/18 12:09 Corregdo da proposta Decisdo
29/11/18 14:35 Parecer da Coordenac¢do Adjunta de Cultura Pparecer
e Extensdo
Data Responsavel Parecer
06/12/18 12:09 PAULO HENRIQUE DE ARAUJO GUERRA Considerando-se o potencial e a pontualidade da proposta nos cenarios hospitalares, sugiro
uma série de ajustes, para torna-la mais robusta: 1. Esclarecer quais as bases para o projeto,
se parte de uma demanda da equipe extensionista, dos hospitais, ou mesmo de alguma
articulagdo preexistente; 2. Considerando que a pratica musical nestes cenarios pode
amenizar importantes pontos, como a rotina e as dores daqueles acometidos/ ou
acompanhantes dos acometidos por doengas, proporcionar um ambiente mais acolhedor e, ao
mesmo tempo, fortalecer o contato destas tantas pessoas com a cultura, recomendo que o
termo “promogdo de saude”, seja desconsiderado enquanto objetivo, visto que, para tanto,
seriam necessarios instrumentos para a sua avaliagdo (questionarios, escalas, técnicas de
transcrigdo etc.), o que tornaria, provavelmente, a pratica extensionista em uma atividade de
pesquisa. Nesse sentido, creio que o projeto tenha um objetivo para muito além da promogdo
de saude.
23/11/18 14:31  Parecer da Coordenagdo Académica Parecer
Data Responsavel Parecer
29/11/18 14:35 ROSANE ROSSATO BINOTTO Ciente da solicitagdo.
18/10/18 13:11  Elaboragdo da proposta Submissdo

Gerado pelo PRISMA em:22/03/2019
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