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01. Preço da Cesta Básica em Laranjeiras do Sul/PR - Julho de 2019 

O projeto de extensão Determinação da Cesta Básica de Laranjeiras do Sul-PR tem 

como principal objetivo obter a estimativa do valor médio da Cesta Básica neste 

município. A metodologia aplicada para esta estimativa é mesma aplicada pelo DIESE 

desde 2009. 

No município de Laranjeiras do Sul esta pesquisa é desenvolvida pelo Grupo de 

Pesquisa em Desenvolvimento Econômico da Universidade Federal da Fronteira Sul, 

campus de Laranjeiras do Sul. 

Para esta pesquisa foram consultados os preços em diferentes estabelecimentos 

(supermercados) distribuídos nas regiões do município no dia 10 de julho. 

Na Tabela 1 são apresentados os produtos que fazem parte da coleta bem como as 

quantidades que são consideradas para a cesta básica individual. 

Com base no Decreto Lei n. 399 de 1938, a provisão de um trabalhador é determinada 

da seguinte forma: 

TABELA 1 – Produtos e quantidade na cesta básica. 

Alimentos Quantidade 

Arroz parboilizado 3,0 kg 

Feijão preto 4,5 kg 

Açúcar cristal 3,0 kg 

Café em pó 600 gramas 

Farinha de trigo 1,5 kg 

Batata 6,0 kg 

Banana 90 unidades 

Tomate 9 kg 

Margarina 750 gramas 

Pão francês 6,0 kg 

Óleo de soja 900 ml 

Leite 7,5 litros 

Carne 6,6 kg 

Fonte: DIEESE. 

 

O preço médio em Julho coletado nos supermercados do município de Laranjeiras do 

Sul-PR, considerando a quantidade disponível para compra está relacionado na Tabela 

2. 



TABELA 2 – Produtos, quantidade disponível para compra e preço médio – Laranjeiras 

do Sul-PR, Julho/2019. 

Alimentos Quantidade Preço Médio 

Arroz parbolizado 5 kg 12,14 

Feijão preto 1 kg 3,87 

Açúcar cristal 5 kg 8,71 

Café em pó 500 gramas 8,02 

Farinha de trigo 5 kgs 10,57 

Batata 1 kg 3,76 

Banana 1 dúzia 1,93 

Tomate 1 kg 5,66 

Margarina 500 gramas 3,97 

Pão francês 1 kg 5,63 

Óleo de soja 900 ml 3,07 

Leite 1 litro 2,69 

Carne 1 kg 22,53 

Fonte: Elaborado pelos pesquisadores. 

 

A partir de tais informações, pode-se obter o preço médio da cesta básica no município 

de Laranjeiras do Sul-PR para o mês de julho, conforme as quantidades definidas pelo 

DIEESE, apresentadas na Tabela 1. Tais valores podem ser observados na Tabela 3. 

TABELA 3 – Preço médio da Cesta básica individual e variação dos preços, conforme o 

DIEESE – Laranjeiras do Sul-PR, Julho de 2019. 

Alimentos Quantidade Preço médio (R$) Variação % 

Arroz parbolizado 3,0 kg 7,28 2,92 

Feijão preto 4,5 kg 17,43 -8,54 

Açúcar cristal 3,0 kg 5,23 0,44 

Café em pó 600 gramas 9,62 -2,30 

Farinha de trigo 1,5 kg 3,17 -4,31 

Batata 6,0 kg 22,54 18,94 

Banana 90 unidades 14,46 8,95 

Tomate 9 kg 50,91 -11,61 

Margarina 750 gramas 5,95 9,27 

Pão francês 6,0 kg 33,77 0,00 

Óleo de soja 900 ml 3,07 0,05 

Leite 7,5 litros 20,19 -3,47 

Carne 6,6 kg 148,68 -0,70 

Cesta Básica   342,31 -1,43 

Fonte: Resultados da Pesquisa. 

 

Assim, foi verificado que no município de Laranjeiras do Sul, no mês de julho de 2019, 

o preço médio da cesta básica individual, conforme a quantidade definida pelo DIEESE 

foi de R$ 342,31, redução de 1,43% em relação ao mês de junho deste ano. Para uma 

família média, de dois adultos e 2 crianças, temos de multiplicar por três, pois duas 



crianças consomem o equivalente por 1 adulto, conforme a metodologia utilizada pelo 

DIEESE, desta forma, o custo médio da cesta básica para uma família média no 

município de Laranjeiras do Sul-PR em julho de 2019 foi de R$ 1.026,92. 

Comparando-se os valores por produto e da cesta básica do mês de julho com os preços 

do mês de maio pode-se verificar variações. Tais variações estão representadas na 

Figura 01. 

FIGURA 01 – Variação percentual do preço dos produtos que compõem a cesta básica 

em relação à junho de 2019. 

 
Fonte: Resultados da pesquisa. 

 

Como pode ser observado, o produto que obteve a maior variação negativa em seu 

preço foi o Tomate (-11,61%), Feijão preto (-8,54%), Farinha de trigo (-4,31%), Leite (-

3,47%), Café em pó (-2,3%), e a Carne (-0,7%). Os demais produtos que fazem parte da 

cesta básica tiveram alterações positivas em seus preços: Batata (18,94%), Margarina 

(9,27%), Banana (8,95%), Arroz parbolizado (2,92%), Açucar cristal (0,44%) e Óleo de 

soja (0,05%). O pão francês manteve o mesmo preço médio do mês de junho deste ano. 

02. Alimentação básica em termos de horas de trabalho necessárias 

O salário mínimo praticado no Brasil no ano de 2019 é de R$ 998,00, no Estado do 

Paraná, conforme o decreto PR 6.638/2017 estabelece pisos salariais para os 

trabalhadores do Estado, exceto os funcionários públicos municipais e estaduais, 

também aqueles que tenham piso salarial definido por lei, e aqueles que têm piso 

salarial definidos em acordos ou convenção coletiva de trabalho, em seus diferentes 

grupos, conforme apresenta o Quadro 1. 

QUADRO 1 – Grupos de trabalhadores definidos pelo decreto PR 6.638/2017. 
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GRUPO 1 Trabalhadores agropecuários, florestais e da pesca; 

GRUPO 2 
Trabalhadores de serviços administrativos, vendedores em 

comércio,Trabalhadores de reparação e manutenção; 

GRUPO 3 Trabalhadores da produção de bens e serviços industriais; 

GRUPO 4 Técnicos de nível médio. 

 

A Tabela 4 apresenta os diferentes níveis de remuneração, conforme o salário mínimo 

nacional e no Estado do Paraná em seus diferentes grupos. 

TABELA 4 – Faixas de remuneração do salário mínimo, nacional e os diferentes grupos 

de trabalhadores no Estado do Paraná – 2019. 

Grupos Salário Mínimo 

Nacional R$ 998,00 

Grupo 1 R$ 1.306,80 

Grupo 2 R$ 1.355,20 

Grupo 3 R$ 1.403,60 

Grupo 4 R$ 1.509,20 

 

Desta forma, será feita a análise do custo da cesta básica individual para estes diferentes 

grupos, bem como para a situação daqueles que recebem o salário mínimo nacional em 

horas trabalhadas. 

Conforme o Artigo 7º, inciso XII da Constituição Federal de 1988, a jornada de trabalho 

não pode ultrapassar as 8 horas diárias e 44 horas semanais, assim, mensalmente a 

jornada de trabalho deve ser no máximo de 220 horas. 

Então, considerando tais informações serão calculadas as horas de trabalho necessárias 

para a aquisição da cesta básica individual de Laranjeiras do Sul-PR para o mês de 

Julho de 2019. 

TABELA 5 – Custo da alimentação básica individual em horas de trabalho – 

Laranjeiras do Sul-PR, Julho, 2019. 

Grupos Horas 

Nacional 75,46 

Grupo 1 57,63 

Grupo 2 55,57 

Grupo 3 53,65 

Grupo 4 49,90 

Fonte: Resultados da pesquisa. 

 

Conforme o salário mínimo nacional é necessário que o trabalhador trabalhe 

aproximadamente 76 horas para conseguir obter a alimentação básica. Trabalhadores do 

grupo 1 teria de trabalhar aproximadamente 58 horas, trabalhadores do grupo 2 devem 

trabalhar também aproximadamente 56 horas, do grupo 3 aproximadamente 54 horas, e 

do grupo 4 aproximadamente 50 horas. 



03. Salário mínimo necessário para atender as necessidades básicas de um 

trabalhador. 

Esse cálculo leva em consideração o que diz a Constituição de 1988 em seu artigo 7º, 

IV, ou seja, de que o salário mínimo deve garantir as necessidades vitais básicas do 

trabalhador e de sua família, quais sejam: moradia, alimentação, educação, saúde, lazer, 

vestuário, higiene, transporte e previdência social. Ao mesmo tempo, considerando que 

o decreto lei número 399 – de 30 de abril de 1938 - afirma que o gasto com alimentação 

não pode ser inferior ao custo representado pela Cesta Básica, e considerando ainda que 

a Pesquisa de Orçamento Familiar realizada pelo IBGE vem apontando que as famílias 

que possuem renda familiar equivalente a um salário mínimo gastam em torno de 

35,71% deste com alimentação, torna-se possível calcular o salário mínimo necessário 

para atender o conjunto dos demais itens considerados essenciais, fora a alimentação. 

Em outros termos, comparando-se o custo familiar da alimentação (valor da cesta básica 

multiplicado por 03), com a parcela orçamentária que deveria bastar aos gastos com 

alimentação - 35,71% -, pode-se obter o orçamento total, responsável por atender as 

demais necessidades. 

O salário mínimo para atender as necessidades de uma família média no município de 

Laranjeiras de Sul-PR, como alimentação, moradia, educação, saúde, lazer, vestuário, 

higiene, transporte e previdência social no mês de julho de 2019 seria de R$ 2.875,72. 
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