INCLUSAO DE
CADEIRANTES




O que @? DEFICIENCIA FISICA

As causas da deficiéncia fisica sdo
diversas e podem estar ligadas d
problemas genéticos, complicacdes
Nna gestacdo ou gravidez, doengas
infantis ou acidentes.



QUAIS OS TIPOS? A DEFICIENCIA FISICA

ENGLOBA VARIOS TIPOS
DE LIMITACAO MOTORA.
SAO ELAS:

e PARAPLEGIA,

e TETRAPLEGIA,

e HEMIPLEGIA,

e PARALISIA CEREBRAL

e AMPUTACAO
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O deficiente fisico ndo
e doente!

DEFICIENCIA NAO E SINONIMO DE
DOENGCA! UMA PESSOA SENTADA
EM UMA CADEIRA DE RODAS ESTA
PRIVADA DE ANDAR, MAS PODE
SER QUE ELA TENHA UMA SAUDE
TAO BOA OU MELHOR DO QUE A
SUA
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VAMOS REFLETIR UM ¥
POUCO?

QUANDO VOCE FOR CONVERSAR COM
UMA PESSOA COM DEFICIENCIA,
DIRIJA-SE DIRETAMENTE A ELA E

PROCURE FICAR NO MESMO NIVEL DO
SEU OLHAR.




Lembre-se de
hunca movimentar
uma cadeira de
rodas sem pedir
permissdo para
quem esta sentado
hela



Vocé saberia como subir ou descer um -
degrau ao empurrar uma cadeira de rodas?




'~ |QUANDO FOR AJUDAR

A SUBIR UM DEGRAU, @ PESSOA TETRAPLEGICA

APOIE NA MANOPLA DA~ A DESCER UM DEGRAU -.
CADEIRA E LEVANTE AS - 0OU QUALQUER

__|RODINHAS QUE FICAM
~ |A FRENTE DA CADEIRA
| |DE MODO A ALCANGAR

10 DESNIVEL.
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Nd&o utilizar o colo ou a
cadeira da pessoa com
deficiencia como guarda-
volumes: cadeira de rodas é
quase a extensao do corpo do
seu dono




NAO PRECISA SE
ACANHAR EM USAR
PALAVRAS COMO
“CORRER” OU “ANDAR”.
AS PESSOAS COM
DEFICIENCIA FISICA
EMPREGAM
NATURALMENTE ESSES
VERBOS.
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Tenha consciéncia ==
sobre a importdncia I

da acessibilidade! b
P

steja atento para a existéncia
e barreiras arquitetonicas
qualquer tipo de impedimento

ara a circulacao de uma k\,

adeira de rodas, por exemplo, (
egraus, desniveis, falta de /
ampas etc) nos locais onde

uer levar um amigo cadeirante.




