SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL
COORDENACAO DO CURSO DE MEDICINA

ATO DELIBERATIVO N° 005/2017 - CCM/PF

u F F S Alteracio da Ementa, do Objetivo do CCR e

Bibliografias Basica e Complementar de
Terapia e Avaliac@o Nutricional ao Paciente
Clinico (optativa).

A Coordenagéo do Curso de Medicina, da Universidade Federal da Fronteira Sul
— UFFS, no uso de suas atribuigoes legais, '

Considerando, a necessidade de organizagdo € ajustes no componente curricular
de Terapia ¢ Avaliagdio Nutricional ao Paciente Clinico (optativa), bem como a definigdo
dos contetdos programaticos a serem trabalhados em consonancia com os objetivos € a
ementa propostos no PPC em todos os semestres do Curso em que os componentes
serdo ministrados;

Considerando, os principios pedagogicos € filoséficos do Curso de Medicina da
UFFS, os quais visam construir um curso na logica generalista que ultrapasse a
perspectiva focada apenas nas especialidades intra curso;

Considerando, que as ementas € objetivos no atual Projeto Pedagogico de Curso
(PPC) ndo estdo consonantes completamente com O planejamento do Curso € as
orientagdes dos avaliadores do MEC que acompanham 0 processo de implantag@o do
curso;

Considerando, que por orientagdo dos proprios avaliadores do MEC existirdo
ajustes de outra natureza que também precisam ser alterados no PPC, no decorrer do
Curso e portanto ndo deve-se fazer mudangas pontuais na grade curricular e sim fazer
uma reforma substancial no futuro;

Considerando, que o Colegiado ndo visa alterar o PPC nesse momento, mas
apresentar um ato deliberativo garantindo o avango pedagogico do Curso € seguindo as
orientagdes dos avaliadores do MEC;

Considerando, ainda a ata 001/2017 de 03/03/2017 do Colegiado do Curso de
Medicina que aprovou por unanimidade a proposta de alteragdo e que sera publicizada
por meio de Ato Deliberativo.

DECIDE:

Art. 1° Alterar a ementa, o objetivo do CCR e bibliografias Bésica e Complementar de
Terapia e Avaliagdo Nutricional ao Paciente Clinico (optativa) para apensar junto aos
Planos de Ensino dando a seguinte redagéo para o referido componente curricular:

EMENTA

Onde se 1&: Avaliagdo nutricional em coletividade sadia (criangas, adolescentes,
adultos, idosos e gestantes). Avaliagdo nutricional no paciente hospitalizado.
Classificagdio de dietas terapéuticas. Requerimentos dietéticos para a populagdo geral.
Terapia nutricional em doengas do sistema digestivo. Terapia nutricional em oncologia.
Terapia nutricional para estresse metabolico. Terapia nutricional enteral e parenteral.
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Leia-se: Os alimentos e a alimentagdo saudavel. Avaliagdo nutricional e recomendagdes
nutricionais. Nutri¢do no ciclo da vida. Caréncias, alergias e intolerancias alimentares
na infancia. Terapia nutricional para doengas digestivas, renais e cardiovasculares,
obesidade, sindrome metabdlica, diabetes mellitus e céncer. Dietas hospitalares.
Nutri¢fo enteral e parenteral.

OBJETIVO DO CCR
Onde se 1é: Capacitar o estudante para a identificacdio de deficiéncias nutricionais €

necessidades e restricdes dietéticas dos pacientes em diferentes condigdes.

Leia-se: Desenvolver um processo educativo-reflexivo para a compreensdo € a
utilizagéo da nutri¢do na atengao 3 satde de individuos e de coletividades, bem como

para a importéncia do trabalho conjunto do médico e do nutricionista.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Onde se lé:

CUPPARI L. Guias de medicina ambulatorial e hospitalar - Nutrigdo - Nutri¢do
Clinica no Adulto. 3. ed. Rio de Janeiro: Manole, 2014.

ESCOTT-STUMP, S.; MAHAN,' K. L. RAYMOND, J. L. Krause. Alimentos,
Nutrigdo e Dietoterapia. 13. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2013.

KAC, G.; SICHIERIL, R.; GIGANTE, D. P. Epidemiologia nutricional. Rio de Janeiro:
Fiocruz/Atheneu, 2007.

SOBOTKA, L. et al. Bases da nutric¢do clinica. 3. ed. Rio de Janeiro: Rubio, 2008.
WAITZBERG, D. L. Nutri¢do oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 2 volumes. 4. ed. Sdo
Paulo: Atheneu, 2009.

Leia-se:

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengio & Satide. Departamento de
Atencdio Bésica. Guia alimentar para a populagio brasileira. 2. ed. Brasilia:
Ministério da Satde, 2014.

BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Politica de Saude. Organizagdo Pan
Americana da Saude. Guia alimentar para crian¢as menores de dois anos. Série A.
Normas e Manuais Técnicos, n. 107. Ministério da Satude, 2002.

MAHAN, K. L.; ESCOTT-STUMP, S.; RAYMOND, J. L. Krause: alimentos, nutri¢do
e dietoterapia. 13. ed. S@o Paulo: Saunders Elsevier, 2013.

VITOLO, M. R. Nutrigdo: da gestagdo a adolescéncia. Rio de Janeiro: Reichmann &
Affonso, 2003.

VITOLO, M. R. Nutrigiio: da gestagdo ao envelhecimento. Rio de Janeiro: Rubic,
2008.

CUPPARI, L. Guias de medicina ambulatorial e hospitalar da EPM-UNIFESP.
Nutrigio clinica no adulto. 3. ed. Barueri: Manole, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
Onde se lé: :
INSTITUTO NACIONAL DO CANCER. Consenso Nacional de Nutrigio
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Oncolégica. 2. ed. Rio de Janeiro: INCA, 2015. Disponivel em
<http://www1.inca.gov.br/inca/Arquivos/consensonacional-de-nutricao-oncologica—2- ;
edicao_2015_completo.pdf>. Acesso em 14 de dezembro de 2016.

ASSOCIACAO MEDICA BRASILEIRA. Projeto Diretrizes. Disponivel em
<http://diretrizes.amb.org.br/>. Acesso em 14 de dezembro de 2016.

RASMUSSEN KM, YAKTINE AL. Weight gain during pregnancy: reexamining the
guidelines. Washington, D.C. The National Academies Press, 2009. Disponivel em
<http://www.nationalacademies.org/hmd/~/media/Files/Report%ZOFiles/2009/Weight-
Gain-During-Pregnancy-Reexamining—the—Guidelines/Report%20Brief%20-%20Weight
04,20Gain%20During%20Pregnancy.pdf>. Acesso em 14 de dezembro de 2016.

Leia-se:

PHILIPPIL, S. T. Pirdmide dos alimentos: fundamentos basicos da -nutri¢do. 2. ed.
Barueri: Manole, 2014.

SILVA, 8. M. C. 5 MURA, J. D. P. Tratado de alimenta¢dio, nutri¢iio &
dietoterapia. 2. ed. Sdo Paulo: Roca, 2011.

SHILS, M. E.; et al. Nutri¢ao moderna na saide e na doenca. 2. ed. Barueri: Manole,
2009.

WAITZBERG, D. L. Nutrigio oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 2
volumes. 4. ed. S@o Paulo: Atheneu, 2009.

WAITZBERG, D. L. Dieta, nutricdo e cancer. 2. ed. Atheneu, 2006.

ACCIOLY, E.; SAUNDERS, C.; LACERDA,E. M. A. Nutricio em obstetricia e
pediatria. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

VASCONCELOS, M. J. 0. B. (Org.) et al. Nutrigio clinica: obstetricia e pediatria. Rio
de Janeiro: Medbook, 2011.

BRASIL. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Atengdo Basica. Protocolos
do Sistema de Vigilincia Alimentar e Nutricional — SISVAN na assisténcia a saude.
Brasilia: Ministério da Saude, 2008. '
BRASIL. Secretaria de Atengdo a Satide. Departamento de Atengdo Basica.
Orientacgdes para a coleta e anslise de dados antropométricos em servigos de saude.
Norma Técnica do Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional — SISVAN. Brasilia:
Ministério da Saude, 2011.

Art. 2° Esta alteragfio entra em vigor na data de sua publicagéo.

Coordenagdo do Curso de Medicina, 03 de margo de 2017.

/
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~/Prof. Dr. Julio César Stobbe

residente do Colegiado do Curso
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