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EMENTA

Estudo da Atencdo Primaria em Saude (APS) e sua longitudinalidade, com énfase na saude da
crianga, do adolescente e da mulher. Atendimento multiprofissional e sua abordagem coletiva ¢
individual dos pacientes. Principais sindromes e doencas da saude da crianca, do adolescente e da
mulher na perspectiva da APS.

OBJETIVO

Desenvolver um processo educativo-reflexivo sobre as abordagens possiveis dos problemas de
saude utilizando recursos a partir da pratica em Medicina de Familia e Comunidade no contexto
da APS, proporcionando aos estudantes o conhecimento e o aprofundamento sobre conceitos da
pratica da Satude da Crianga, Satide da Mulher e Saude Mental, estabelecendo media¢des com o
cotidiano das praticas de saude nos servigos, equipes, territorios € comunidades.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS PROPOSTOS

Satde da Crianca na perspectiva da APS:
Anamnese e exame fisico;

Problemas de crescimento e ganho de peso;

Enurese e encoprese/choro e coélicas;

Problemas frequentes na crianga — conjuntivite, moniliase oral, ictericia neonatal, dermatite das
fraldas, constipacio;

Vomito e diarreia no lactente;

Infecgdes do trato urinario em criangas;

Abordagem da crianga vitima de violéncia;

Satde mental da crianga;

Transtornos psiquiatricos da infancia e adolescéncia.
Saude do Adolescente na perspectiva da APS:
Anamnese e exame fisico;

Acompanhamento de satide do adolescente;
Problemas comuns de satide na adolescéncia;
Atendimento ginecologico na infincia e adolescéncia;
Promocgao da seguranca da crianga e do adolescente;
Sexualidade e promogao da saude sexual;
Abordagem do adolescente vitima de violéncia;
Drogas e adolescéncia.

Satde da Mulher na perspectiva da APS:
Anamnese e exame fisico;

Cuidados pré-concepcionais;

Pré-natal de baixo risco;

Cuidados no puerpério;

Corrimento vaginal — abordagem das alteragdes, diagndstico;
Problemas da mama — abordagem das alteracdes, diagnostico;
Contracep¢ao;

Climatério ¢ menopausa;

Atencdo a saude da mulher em situagdo de violéncia;
Satde mental da mulher.
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