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GSA231 SAÚDE COLETIVA V 08 120
EMENTA
Estudo da Atenção Primária em Saúde (APS) e sua longitudinalidade, com ênfase em saúde do
adulto  e  saúde  mental:  organização  e  registro  em  prontuário;  solicitação  de  exames  e
rastreamento de doenças comuns; relação clínica na prática do médico de família; atendimento
multiprofissional e sua abordagem coletiva e individual dos pacientes. Principais síndromes e
doenças do adulto e mental na perspectiva da APS.
OBJETIVO
Desenvolver um processo educativo-reflexivo sobre as abordagens possíveis dos problemas de
saúde, utilizando recursos a partir da prática em Medicina de Família e Comunidade no contexto
da APS, proporcionando aos estudantes o conhecimento e o aprofundamento sobre conceitos da
prática  da  Saúde  do  Adulto  e  Saúde  Mental,  estabelecendo mediações  com o  cotidiano dos
serviços de saúde, equipes, territórios e comunidades. 
CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS PROPOSTOS 
Saúde do adulto na perspectiva da APS:
Organização e registro em prontuário/registro baseado em problemas;
Solicitação de exames e rastreamento;
Estratégias preventivas para doenças crônicas (prevenção de doenças cardiovasculares);
Práticas integrativas e complementares e introdução às plantas medicinais;
Doenças dermatológicas – hanseníase;
Parasitoses intestinais;
Abordagem da hipertensão arterial;
Abordagem da Diabetes Mellitus;
Dislipidemias e obesidade;
Abordagem da dengue, chikungunya e zika;
Abordagem da asma; 
Abordagem do DPOC;
Abordagem das infecções de vias aéreas superiores;
Abordagem da pneumonia adquirida na comunidade;
Abordagem da infecção de trato urinário;
Abordagem da tuberculose;
Abordagem do HIV e principais ISTs.
Saúde mental na perspectiva da APS:
Aspectos históricos da psiquiatria e Saúde Mental;
A Reforma psiquiátrica e Políticas Públicas de Saúde Mental;
A entrevista psiquiátrica e bases da semiologia psiquiátrica; 
Exame de estado mental;
Tristeza, sensação de depressão e perturbações depressivas;
Dependência de álcool e tabagismo;
Abordagem das dependências de drogas ilícitas;
Psicoses no contexto da Medicina de Família e Comunidade.
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